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Egy lakas vagy haz technikai megoldasainak
megtervezése eppoly fontos, mint az esztétikai
részletek. Egy jol atgondolt elektromos halozat,

vilagitas és fatési rendszer nemcsak kenyelmesebbg,
hanem energiatakarekosabba és praktikusabba is
teszi az otthont. Az utmutato segit eligazodni a
kulcsfontossagu technikai elemekben, kulénos
tekintettel az okosotthon megoldasokra.
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Tervezéskor kulcsfontossagu figyelembe venni a hasznalt eszk6zok mennyiségét és
teljesitmenyet.

Aramigény felmérése:
« Listazd, hogy milyen nagyobb elektromos készulékek kertulnek az otthonba (pl. suto,
hato, mosogép, klima). Ezek alapjan kalkulald ki a szukséges teljesitményt.
e Egy modern haztartasban altalaban 3x16 A-es halozat szukséges, de ha sok nagy
teljesitmenyl eszk6zod lesz (pl. hészivattyu vagy elektromos auto toltd), érdemes
erésebb rendszert kiépiteni.

Dugaljak és kapcsolok elhelyezése:
e Tervezd meg, hogy hol lesznek dugaljak, es hagyj bédséges szamu csatlakozot,
kuléndsen a konyhaban és a nappaliban.
e Gondolj az okos eszk6zok toltesére is - ezekhez kényelmes lehet USB-s dugaljak
telepitese.

Biztonsag: )
e Fontos, hogy a halézat megfeleljen az aktualis szabvanyoknak. Erdemes aram-

vedokapcsolot és tulfeszultseg-vedelmet telepiteni.
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LED villgitias i szivhémersablet

A vilagitas meghatarozza a tér hangulatat és funkcionalitasat.

LED vilagitas elényei:

» Energiatakarékos, hosszu élettartamu és sokféle szinhémeérsékletben érhet6 el.

o A kuldonbozé helyisegekhez mas-mas tipusu fény illik: példaul a nappaliban
melegfehér (2700-3000K), mig a munkateruleteken (pl. konyhapult) természetes fehér
(4000K) ajanlott.

Vilagitas tervezése:

» Kombinald a kozponti féenyforrasokat (pl. mennyezeti lampak) a hangulatvilagitassal
(pl. szalagfenyek, spotlampak) és a funkcionalis fenyekkel (pl. olvasolampak).

» Hasznalj dimmelhet6 lampakat, hogy szabalyozni tudd a fényerét a napszaknak vagy
hangulatnak megfeleléen.
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A megfeleld futési rendszer kivalasztasa az otthon tipusatol, a tér méretétdl és az
energiahatékonysagi céloktol figg.

Radiatorok:
» Gyorsan felftitik a helyiséget, és konnyen cserélhetdk, de helyet foglalnak a falon.

» Esztétikai szempontbol valaszthatsz modern, design radiatorokat is.

Padlofités:
» Egyenletes héeloszlast biztosit, és helytakarékos, mivel rejtett.

» Hatékonyabb alacsonyabb hédmeérsékleten mukoddve, de telepitése koltsegesebb és
tébb id6t vesz igenybe.

Hészivattyuk:
» Koltséghatekony és koérnyezetbarat megoldas, amely futésre és hatésre is alkalmas.

« Erdemes jol szigetelt otthonba telepiteni, hogy maximalis hatékonysagot érj el.
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Oteasotbion rendsgeordl

Az okosotthon megoldasok kényelmet és energiamegtakaritast nyujtanak.

Vilagitas automatizalasa:

» Hasznalj okos izzokat vagy kapcsolokat, amelyeket id6zitével vagy mobilalkalmazassal
vezérelhetsz.

» Szenzorokkal kombinalva a lampak automatikusan fel- vagy lekapcsolodhatnak, ha
valaki belép vagy kilép a helyiségbol.

Flitésvezérlés:

» Okos termosztatok segitsegével pontosan beallithatod a hdmeérsékletet. Ezek tanulnak
a szokasaidbol, és automatikusan alkalmazkodnak.

» Tavolrol is szabalyozhatod, igy energiat takarithatsz meg.
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Redénydk és arnyékolok:
o Az elektromos reddnydk idézitheték vagy napszakokhoz igazithatok. Példaul

automatikusan leengedhet6k, amikor er6s a napsutés, csOkkentve ezzel a
klimahasznalatot.

Hangvezérlés és integracio:
e Az okosotthon rendszerek, mint példaul a Google Home vagy az Amazon Alexa,

lehetévé teszik, hogy hangvezérléssel iranyitsd a vilagitast, a fatést vagy mas
eszkozoket.
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